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Engagieren Sie sich, wie es zu |lhnen passt

k ~ Spontan helfen, eigenstandig unterstiitzen oder Teil eines Teams werden.

I IHR ENGAGEMENT

@ Spontan helfen
Spontan helfen

Sie mochten helfen, wenn Sie Zeit haben, ohne feste Verpflichtung? Als Spontanhelfer unterstiitzten Sie

Eigenstandig unterstiitzen Menschen flexibel im Alltag oder in der Freizeit.
o> Uber eine Organisation
= engagieren 2y Spaziergange begleiten 2y Beim Einkaufen helfen 2y Zu Terminen begleiten

SO KONNEN WIR UNTERSTUTZEN

2 Bei digitalen Fragen helfen 2y Gemeinsame Freizeitaktivitaten
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Unkompliziert Flexibel Selbstbestimmt
Direkt helfen, ohne grof3en Helfen Sie, wenn es zu lhrem Sie entscheiden nach jeder
Aufwand. Alltag passt. Anfrage selbst.

Als Spontanhelfer starten - Mehr erfahren

SCHULUNGEN & FORTBILDUNGEN

Gut vorbereitet fur lhr Engagement

Gemeinsam mit unserem Partner deinNachbar e.V. bieten wir lhnen
Qualifizierungsmoglichkeiten, damit Sie sicher und kompetent unterstiitzen konnen.

M Live via Zoom

Interaktive Online-Schulungen tber
Zoom - praxisnah und in kleinen
Gruppen.

A Online-Akademie

Flexibles Selbststudium tber die
digitale Lernplattform - wann und
wo es lhnen passt.

AP Fortbildungsangebote

Regelmalige Weiterbildungen zu
Alltagsbegleitung, Kommunikation
und Pflege-Grundlagen.

ehr zu den Schulungen -

FUR ALLE ENGAGEMENT-ARTEN

Gemeinsame Vorteile

Nur passende Anfragen Selbst entscheiden Geschiitzter Erstkontakt Transparent organisiert
Sie erhalten nur Anfragen, die zu Sie bestimmen Zeit, Umfang und Erstkontakt ohne Weitergabe lhrer Einsatze werden klar koordiniert
Ihrem Profil passen. Einsatzort. Kontaktdaten und dokumentiert.
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HAUFIGE FRAGEN

Alles, was Sie wissen mussen

Muss ich mich langfristig verpflichten? i

Nein. Je nach Engagement-Art kdnnen Sie spontan helfen oder regelmaflige Einsatze tibernehmen. Sie entscheiden selbst Gber Umfang und Dauer.
Bei spontaner Hilfe entscheiden Sie bei jeder einzelnen Anfrage neu - ohne jegliche Verpflichtung.

Bin ich versichert? L2

Bekomme ich eine Verglitung? >

Welche Voraussetzungen muss ich erfiillen? >

Wie funktioniert die Einsatzplanung? >

Bereit, zu helfen?

Registrieren Sie sich kostenlos und finden Sie Einsatze,
die zu lhnen passen. Flexibel, sicher und wertgeschatzt.
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Jetzt engagieren -»> Beratung anfragen
NG

, Ladenim Jetzt bei

® App Store P Google Play

C% FUR SIE Hilfe finden Engagieren Fiir Kommunen Fiir Organisationen

HEHELFERPORTAL

Die digitale Vermittlungsplattform fiir Unterstiitzungs-
und Versorgungsbedarfe. Gemeinsam schaffen wir
integrative Versorgungsstrukturen.

@ UBER UNS Das Konzept So funktioniert's Unsere Partner Presse Projekte

Q& KONTAKT Kontakt aufnehmen Demo vereinbaren
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